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Opleiding praktijkbegeleiders 
 

In het najaar 2009 wordt er een opleiding 'Praktijkbegeleider' gestart in samenwerking met de Academie voor 
Sportkader.  
 
Het opleiden van kader vindt steeds meer plaats in de praktijk. Dit maakt de rol van praktijkbegeleiders steeds 
belangrijker voor zowel verengingen als het kader dat in opleiding is. De praktijkbegeleider draagt zorg voor de 
begeleiding en de evaluatie van het leren in de praktijk van de trainer/coach (in opleiding). De praktijkbegeleider 
begeleidt in het voorbereiden, uitvoeren en evalueren van activiteiten (coachen bij wedstrijden, geven van 
trainingen en begeleiden van spelers). Daarnaast fungeert de praktijkbegeleider als vraagbaak en helpt te 
reflecteren op de uitgevoerde activiteiten. De praktijkbegeleider is het steuntje in de rug. 

 
Deelnemers kunnen zich inschrijven voor de volgende districten: 
Noord / Oost / West I / West II / Zuid I / Zuid II 

 
Naast het feit dat u natuurlijk vaardigheden wilt aanleren om trainers/coaches (in opleiding) in de praktijk te 
begeleiden, is ook het discussiëren met collega praktijkbegeleiders en het uitwisselen van ervaringen zeer 
waardevol. Bijscholing is ook van belang in het kader van het verlengen van uw licentie. Om voor 
licentieverlenging in aanmerking te komen, moet u kunnen aantonen dat u 12 studiepunten heeft behaald. In 
overleg met de VVON zijn de criteria vastgelegd waaraan een erkende bijscholing/opleiding dient te voldoen. 
Indien een trainer in een periode (van 5 jaar) voorafgaand aan de licentieverlenging een vervolgopleiding heeft 
gevolgd geldt dit als vervanging van de verplichte bijscholing. 
 
In 2 bijeenkomsten van 3 uur komt zowel theorie als voorbeelden uit de praktijk aan bod. Naast de 2 
bijeenkomsten worden door de deelnemers praktijkopdrachten- begeleiden van een trainer/coach (in 
opleiding)- uitgevoerd. De totale studiebelasting voor de opleiding bedraagt 12 uur. Wie aan de gestelde eisen 
voldoet, ontvangt het certificaat. Dit certificaat geeft recht op 12 studiepunten die gebruikt kunnen worden voor 
verlenging van de trainerslicentie. Er worden geen deelcertificaten verstrekt als minder dan de 2 
bijeenkomsten zijn bijgewoond. 

 
Doelgroep            
Belangstellende (gediplomeerde) trainer-coaches minimaal in het bezit van TCIII Jeugd of TC III Senioren. 
 
Organisatie          
De opleiding bestaat uit 2 bijeenkomsten van 3 uur en wordt regionaal georganiseerd.  
 
Start 
Najaar (periode oktober/november 2009).  
 
Kosten 
Aan deze opleiding zijn geen kosten verbonden 
  
Informatie:            
KNVB Academie te Zeist, tel. 0343 - 499256 of 0343 - 499270  
 
Mocht de opleiding praktijkbegeleider vol zitten kunt u zich eventueel aanmelden via de Academie voor 
Sportkader (www.academievoorsportkader.nl). De groep deelnemers aan deze opleiding tot praktijkbegeleider 
is samengesteld uit personen met een verschillende sportachtergrond. Ook de expert, die de opleiding geeft, 
komt mogelijk van een andere sportbond dan de KNVB. 

   
KNVB Academie                 
 


